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Izvješće o napretku provedbe Dobrovoljnog sporazum^za sprječavanje otpada od hrane ,,Zajedno protiv otpada od hrane"

2.

Red.br. aktivnosti

Razdoblje zakoje se podnosi
izvještaj

Naziv i adresa praure osobe

Suradnja s posrednicima iz
Zagrebačke Županije u lancu
doniranja hrane (Društvo
Crvenog kriŽa Zagrebačke
Županije, gradska drušwa
Crvenog kriŽa).

Izrada strateških dokumenata
Zagrebačke Županije.

Naziv aktivnosti

obvezna

obvezna

Vrsta
aktivnosti
(obvezna/

dobrovoljna)

Zagtebačka Županija spremna je suradivati s
posrednicima u lancu doniranja hrane i banke hrane s
područja Zagrebačke Županije i sudjelovati u
zajedničkim aktivnostima kojima je cilj spriječiti
nastajanje otpada od hrane i potaknuti doniranje
hrane, kroz organiziranje edukativnih predavanja i
organiziranje manifestacija na temu sprječavanja i
smanienia nastaiania otoada od hrane.

U Program poticanja razvoja poljoprivrede.
šumarstva i ruralnog prostoraZagrebačke Županije za
2025. godinu, uvrstit ce se Specifičan cilj:
sprečavanje i smanjenje nastanka otpada od hrane te
ce to biti jedna od aktivnosti unutar mjere 3.
Uvotlenje ekološke i lokalne hrane ujavne institucije
Zagrebačke Županije.

Opis aktivnosti

Zagtebaćka županija oswarila je suradnju s
Društvom Crvenog kriŽa Zryrebačke Županije
@cKzŽ) kao posrednikom u lancu doniranja hrane.
Suradnja je oswarenakroz sudjelovanje NKZZ na
manifestaciji,,Dani hrane i tradicijskih proizvoda
Zagrebačke Županije icradaZ3Ereba.' l3' i 14.
12.2025. godine, u humanitamom dijelu programa
koii se odnosio na doniranie hrane.

U Program poticanja razvoja poljoprivrede,
šumarstva i ruralnog prostoraZagrebaćke Županije za
2026. godinu (Glasnik fugrebačk županije, broj
5 9/ 2 5 )' Speciflčni ciljevi nadopunjeni su dodatnim
specifičnim ciljem: sorečavanie i smanienie
nastaiania otoada i eubitaka od hrane.

Također, unutar Program4 dio C' Ruralni prostor,
kod Mjere 3. .,Uvođenje ekološke i lokalne hrane u
javne institucije Zagrebačke Županije", unutar ciljeva
mjere dodanje cilj: sprečavanie i smanjenie nastanka
otpada od hrane.
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Sastanci vezano uz organizaciju i samo sudjelovanje
na manifestaciii ,'Dani hranđ'' su odŽani telefonskim
putem, a svi dogovođ potvrđeni pisano, putem e-
maila (dokaz u privitku).

Predmetnu manifestaciju z4iednički su organizirale
Zagrebačka hrymija i Grad Zagreb te je osim
DCKZŽ, sudjelovalo i Gradsko društvo crvenog kriŽa
Zagreb.
oba društva su predstavila aktivnosti koje provode, a
koje za cilj imaju sprječavanje nastajanje otpada od
hrane i poticanje na doniranje hrane.

Posjetitelji su bili poaani, putem web stranice
manifesacije,,Dani hrane" hlEiltdaniltrus.qad
kao i na samoj lokaciji da donir4iu višak hrane ili
namimice prcd isrckom roka najanja - nekvarljive i u
originalnom pakiranju u košaricu Crvenog kriŽa.

Također, vezano uz doniranje hrane, posjetitelji su
bili informirani kako tim činom pomaŽu
osobama u po&ebi i istovremeno čuvaju okoliš.

osim izrađene web stranice, Zagrebačka Županija je
izradila i informativno - edukativni letak ,,Ne bacaj
hrans pokreni promjenu!", kojije bio d[eljen
posjetiteljima na manifestaciji te je ianeđu osalog
pruŽio informaciju vezano uz doniranje hrane,

Lriickti:JEarai-rtdis|-Zaglljupr!-tlšlg nrlalrri
razvimk i Šumarstv9_:Zlgsbsazt'calujil
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3 osvijestiti potroša& o vaŽnosti
sprječavanja bacanja hrane i
mogućnostima ponovnog
iskorištenja

obvezna U sklopu manifestacija Zagrebačke Županije provodit
ce se aktivnosti edukacije potfošača u vezi
sprječavanja i smanjenja nastajanja opada od hrane
putem predavanja radionica, promotivnih materijala
(letak, kuharica...).

Zagrebačka Župan Ua ce putem promotivnih materijala
u obliku kuharice (kako iskoristiti ostatke/ viŠkove
hrane), educirati djelatnike Zagrebačke Župan!ie,
djelamike tvrtki u vlasništvu Zagrebačke Županije i
djelatrike ustanova čiji je Zagrebačka Županija
osnivač o smanjenju i sprečavanju nastajanja otpada
od hrane u kućanstvima i na radnim mjestima.

U sklopu manifestacije,,Dani hrane i nadicijskih
ptoiu oda Zagrebačke Županije i Grada Zagreba",
koju su zajednički otganizirale Zagrebačka Županija i
GradZgteb. u Pučkom otvorenom učilištu Zagreb'
provedene su aktivnosti edukacije potrošača u vezi
sprječavanja i smanjenja nastajanja otpada od hrane.

Edukacijaje provedena. u subotu 13.12.2025., putem
radionice "Supermoćni oQad od hrane - mali korak
za mene' veliki za planet"' kojuje za l4 potrošača
odrŽalain.prof.dr'sc. Jana Šic Žlabur s
Agronomskog fakulteta sveučilišta u Zagrebu.
Sudionici radionice mogli su naučiti kalio smanjiti
opad od hrane, izračunati ekološki otisak, iskoristiti
ostatke hrane i preworiti ih u nove recepte na zabavan
i edukativan način. Prezentacija na linku
httos:iA:rezi.com/r, icu /lrxOkr4C'J2K Vell L2Yh0kDi?r
cl'crral tokcn=Xutt9OlnB3FN, a plan Radionice i
potpisna lista sudionika u privitku.

Također, ista autoricaje u sklopu inicijative ',Pojedi,
podijeli - Hrana nije otpad'', za Zagrebačku Županiju
pripremila Zero Waste Kuharicu - boŽićno izdanje, s
ciljem poticanja odgovomog postupanja s hranom i
potpunijeg iskorištavanja ostataka/višaka od hrane.
Kuharicu, odnosno l0 zanimljivih recepata od
predjela do napitak4 moguceje preuzeti na stranici

lrlnr.:.--,1*a-{_ihg1119..jj.11;.

Zagebaćka je Županija u listopadu 2025. godine s
Agronomskim fakultetom Sveučilišta u Zagrebu,
Zavodom za muketing i inovacije u agrobiznisu,
sklopila ugovor o izradi studije,,Utjecaj informacija
na svijest o smanjenju otpada od hranđ'.
Cilj ove studije/projeka je istraŽiti ključne aspekte
povezane s opadom od hrane u kućanstvima u
Zagrebačkoj Županlji, s posebnim fokusom na:
- čimbenike koji utječu na swaranje otpada od hrane:
utvrditi navike, stavove i obrasce ponašanja
kućanstava koji doprinose swaranju otpada,
_ utjecaj različilih vrsa informacija na svijest
potrošača: testirati učinkovitost različitih vrsta
informacija (ekološke' ekonomske idrušWene) u
poticanju kućanstava na smanjenje otpad4 kako bi se
utvrdilo koji komunikacijski alati najviše potiču na
odgovomije upravljanje hranom,
_ razlike u ponđanju istavovima urbanog i ruralnog
stanovništva: analizirati kako okruŽenie (urbano ili
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ruralno) utječe na percepciju i ponašanje povezano s

otpadom od hrane.

Po završetliu istraŽivanja očekuje se izrada preporuka
odnosno razrada smjemica za učinkovitu
komunikacliu s ciljem smanjenja opada od hrane na
području Zagrebačke Županije.

za potrebe ovog istraŽivanja u sklopu manifestacije
,,Dani hrane", u nedjelju 14.12.2025. provedene su
dvije fokus grupe, odnosno dva grupna intervjua, na
kojimaje sudjelovalo ukupno l7 ispitanika različitog
spola idobi. Na temelju dobivenih rezultata izradit Će

se anketni upittik. IstraŽivanje o navikama'
stavovima i utjecaju informacija na smanjenje otpada
od hrane su proveli prof.dr.sc. Marija Cerjali i
prof.dr.sc. Damir Kovačić. Završetak istraŽivanja
planiranje za listopad 2026. godine.
Projektni zadatak v ezano uz predmetno istraŽiv anj e

dostavljamo u privi&u.

Otisnut je informativno - edukativni letak,,Ne bacqi
hranu, pokreni promjenu!" u nakladi od 500 kom.
Letakje kreiran za široku populaciju potrošača i
sadŽi informacije koje bi trebale potaknuti na
razmišljanje kako svatko od nas moŽe doprinijeti
smanjenju otpada od hrane te na djelovanje odnosno
primjenu novih navika u kuhinji, u trgovini i u
restoranu, kojima moŽemo smanjiti otpad od hrane.
U letku su dane informacije o hrani koja se smlie
donirati, istaknute su koristi doniranja te su navedeni
posrednici kojima se viškovi hrane mogu dostaviti.
Poletlina letkaje edukativne pđrode' objđnjene su
oznake '.upotrijebi dđ'i .jajbolje upotrijebi do".
Pravilno razumijevanje tih dviju oanaka i njihova
primjena uvelike mogu doprinijeti oswarenju
cilja/naslova letka,,Ne bacaj hranu, pokreni
promjenu!"

Letali je na manifestaciji podijeljen svim sudionicima
radionic4 posjetiteljima prilikom ulaza i samim
izlagačima.

Manifestacija je uključivala i alitivnost doniranja
hrane štoje detaljno opisano pod točkom 2.

ZagrebačkaŽupanijaje s ciljem edukacije i
osvješćivanja svojih djelatnika ( l 70)' svima
nodiielila tiskani letak
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4. Informirati potrošače o
provedbi dobrih praksi na
području smanjeqia oĐada od
hrane

obvezna Zagrcbačka blpanija ć* izraditi članke/tekstove o
provedenim aktivnostima sprečavanja i smanjenja
nastajanja oĐada od hrane radi objave na Portalu
Hrana nije opad.

Grad Zagreb kao suorganizator manifestacije,,Dani
hrane i tradicijskih proinodaZagrebačke Županije i
Gnda Zryreba*, dana 20.0 1.2026. objavio je na
Portalu Hrana nije otpad, informaciju o provedenoj
manifestacij i odnosno aktivnostim a v ezanim uz
sprečavanje i smanjenje otpada od hrane kao i njeno
doniranje, a koje su bile bio manifestacije.
Iz nave&nog Zagrebačka županija nijc izradila tekst
o toi orovedenoi aktivnosti- a sve ie detalino ooisano i

Letalije dostupan u digitalnom obliku na sluŽbenoj
stranici Zagrcbačke Županije
htlps:/,fu rtu'.zagrebacka-
zuoan U a. hrr ustrqi stvr.r,irpravniodicl-za-
pSljog ylggl4rraln i-razv itak-i-sumarstvtVproj-cl.!1. a

kuharica na stranici Dani hrane' do koje se akođer
moŽe doći preko linka sa sluŽbenih stranica Županije.
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l. lzrada strateških dokumenata Zagrebačkc Županije.

citjem: sprđavanje i smanjenje nastajanja opada i gubitaka od hrane.

opada od hrane.

lzvjeŠća.
Dana23.velja&2026. poslana je na objavu
informacija o izdavanju letka,.Ne bacaj hranu,
pokreni promjenu".

Dma23. veljačn2026. poslana je na objavu
informacija o provedenoj radionici',Supermoćni
opad od hranđ'. ova radionica odradenaje u suradnji
s Agronomskim fakultetom Sveučilišta u Zagrebu.

dokazima rednim brojem 3. ovog

lnr.sc. stjepan dipl.ing.,Župan
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